r L} &
w .
e — .
-+
.:- - ® ".
3 - 2!
a - ] -
. ) ] [
- . I
- «
)
. '

14 & 15 OCTOBRE 2023

& M

JSN ATHLETISME




-, a'm
o uu.u.. \‘

NOUVOITOU ‘q

JSN ATHLETISME

()]
3
o
oo
~
O
=
2,
o
ook
o
5
o
—~
£
=
(2}
£
()
42
Q
il
w
@
a,
)
b—1

14 & 15 OCTOBRE

‘ :vonou |
{-52”oc’cobre 2023
R o

v F"

LE SPORT
ATOUT POUR LA SAN

Conférence Sport—Sante A Tisoriptions eur
Courses enfants @ c
Marche nordique 10km GURUEL PGP
Randonnée pédestre 10km

- Plus d'infos sur
DR ¢l Uy Bl Clo 2l www.neveztelltrail.fr
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Section de 'association les Jeunes Sportifs de Nouvoitou
Section de L’Athlétique Club Haute Vilaine, Club affilié FFA
La JSN Athlétisme en 2023 c’est :

110 Licenciés adultes et 77 Licenciés jeunes.

5 Coachs dont 4 diplomés FFA

Toute l'année, notre equipe de bénévoles ceuvre a la
promotion de la course a pied chez les jeunes et les adultes.
Un investissement qui se traduit depuis plusieurs années par

lorganisation du NEVEZTELL TRAIL

Programmeé sur deux jours I'événement anime la commune :
Le samedi par des courses enfants, une marche nordique
et une randonnée pédestre
Le dimanche par 3 trails de 8 a 22km
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NEVEZITELL TRAIL ™

Depuis 2016 nous n'avons cessé d ’évoluer

- Le Nouvoitou Trail estdevenu le NEVEZTELL TRAIL
- 2 Trails adultes et des courses enfants a l'origine

= Aujourd’hui nous proposons 3 trails (dont un ouvert
des 16 ans), une marche nordigue, une randonnée
pédestre et toujours des courses enfants

- L’organisation se fait désormais sur 2 jours

- Pour 2023 nous organisons une conférence
intituléee : « Le Sport, un atout pour la santé »
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ICOURSES ENFANTS : 6-14 ANS BKM NEVEZTELL DECOUVERTE

B KM RANDONNEE 13KM NEVEZTELL NATURE

3xm  MARCHE NORDIQUE
APTONIA NORDIC WALK 22KM NEVEZTELL TRAIL
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~ QUELQUES CHIFFRES

- 2023 sera la 7¢me édition

En2022le NEVELITELL TRAIL aattre |
- 423 coureurs sur les trails et la marche . — e o B
nordique (453 inscrits) / Record de 572 inscrits

en 2021 nveer© IEM| sosur® spor | [sqjasun | | NEVEZTELL TRAIL
I3 OCTOBRE 2020
- 161 jeunes athletes / Record de 184 en 2021 NEVEEJJgolﬁ%UTRAIL \muyg; TOU @
- 100 a 120 bénévoles sur le week-end 22| .30 0cromRe 2019+ || |
= Une 30aine de sponsors en 2016, plus de 50 en Ry
2022

= 4000€ reversés aux associations partenaires
depuis 2017

SOBHI@ Sport :!z::.:lfr\?n So/j\a?/un
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NEVEZTELL TRAIL ™"
LES COURSES — LES PARCOURS

Pour les Tralls 3 formats de courses sont
Proposés

10 km : Le Neveztell Découverte

15 km : Le Neveztell Nature

25 km : Le Neveztell Trall

Une Marche Nordique de 10 km

Une randonnée pédestre de 10km

Des courses nature pour les enfants de 6 a 14
ans (750m a 3000m)
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NEVEZTELL TRAIL "~
LE SPONSORING

Le sponsoring couvre 70% du budgetdu NEVEZTELL TRAIL
Etre SPONSOR c’est
Soutenir notre engagement
Participer a un événement important sur la commune
Faire connaitre notre club et notre association
Partager une passion
Soutenir financierement une autre association caritative
Promouvoir la santé par la pratique sportive chez les
jeunes et les moins jeunes.

Le NEVEZTELL TRA!L s’engage a rendre visible et & parler
de tous ses sponsors durant |approche et toute la
durée de I'événement

"‘M“anAw-—f-m»\ww RETOIGN EZ-N ousS |
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a I'ensemble des sponsors

L'équipe du Néveztell Trail

lls nous soutiennent depuis le début
Merci a eux
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NEVEZTELL TRAIL "™
ECO-RESPONSABILITE

Sur le site : tri sélectif valorisé aupres des participants.
Pour les coureurs :
Lots issus de produits locaux aux codts maitrisés.
lls ont leur propre éco-tasse pour les ravitaillements.
Aucuns deéchets laissés sur les parcours et en
dehors.
Les rendre acteurs du développement durable et les
sensibiliser aux gestes citoyens.
Promotion du covoiturage.
Pour 2023 : Utilisations de verres réutilisables fabriquées
par une entreprise rennaise afin de limiter les déchets.
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“PAPIER CARTON

MERCI

BE TRIER VOS

BECHETS
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- | Autism'CLEY35 DIRBETIQUES
PARTENARIAT SOLIDmﬂF P
Depuis son origine le Neveztell trail a soutenu des
associations caritatives en reversant 1 euro par
participant inscrit aux differentes courses.
Ainsi nous avons pu aider les associations (g)\,,?»,%s:sf:rxw
« Autisme Aide 35 », « Aide aux Jeunes ®®"°

Diabétiques (AJD)», « Un nouveau regard » en
leur reversant une contribution a [lissue des
premieres editions.

Depuis 3 ans nous avons noué une relation
particuliere avec l'association « La Cordeéee
Bretonne » que nous souhaitons pérenniser dans le
temps.

La Cordée ;
Bretonrge

HAUTE
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La JSN athlétisme remet un chéque de 1 000,00 € a la Cordée Bretonne. | OUEST-FRANCE
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LA CORDEE BRETONNE

ASSOCIATION BRETONNE EN FAVEUR DEs LaCordee Bretonne

ENFANTS ATTEINTS DE CANCER OU DE LEUCEMIE 1 cour des Amandiers 35890 Laille
06.23.45.01.98

Créée en 2003, elle est née de la volonté d’un

ensemble de personnes ayant ceuvré depuis plusieurs Présidente : Anne-Claire Papin

anneées pour l'association “A Chacun son Everest” de

se regrouper afin de donner une représentation légale https://la-cordee-bretonne.fr/

a I'action locale qu’ils entreprenaient jusqu’alors plus ou

moins individuellement. https://www.achacunsoneverest.
com/
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https://la-cordee-bretonne.fr/
https://www.achacunsoneverest.com/
https://www.achacunsoneverest.com/
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NEVEZITELL TRAIL 77
- CONFERENCE SPORT-SANTE -

Le partenariat avec « La Cordée Bretonne » nous a
amene a réfléchir a la mise en place d’'une conférence
tout public sur les themes du SPORT et de la SANTE.

Cette conférence viendra enrichir notre événement
Trail et ainsi faire de ce week-end un moment important
sur la commune.

Nous aurons |'honneur d’accueillir le Professeur
Francois Carré, grand professionnel du domaine de la
santé et d’avoir comme Parrain Fabrice Huré, coureur
émeérite qui a su faire du sport un atout pour sa sante.
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la Cordéo AL
Bretonne VILAINE

Vendredi 13 octobre 2023
19h00
Conférence
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LE MOT DU PRESIDENT JSN
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2016, une idée et une envie prennent forme sur les chemins de
Nouvoitou.

Forts de nos six premieres éditions nous souhaitons offrir aux
coureurs plus qu’un temps de course, de dépassement de soi ou
de partage avec les copains.

2023 sera pour nous la concrétisation de notre engagement
aupres des coureurs, des sponsors, des entités locales et plus
encore. Donnons du sens a notre engagement en construisant
ensemble autour de I'éco-responsabilité, du monde associatif, du
bénévolat et de la santé.

Par la mise en place d’'une conférence sur le role du sport pour la
santé nous espérons véhiculer un message d’espoir pour tous.

Autour de valeurs communes I'équipe organisatrice entourée de
ses nombreux et fideles bénévoles reste mobilisée pour faire de
ce rendez-vous annuel un moment de partage et de convivialité.

Le 24 Mars 2003, La Cordée Bretonne est née de la volonté de
guelgues personnes ayant ceuvré depuis plusieurs années pour
A Chacun Son Everest. L'objectif est de se regrouper afin de
donner une représentation légale a |'action locale qu'ils ont
entrepris jusqu'alors plus ou moins individuellement.

Elle a pour objet de promouvoir, en région Bretagne, de susciter,
coordonner, aider toute action locale au profit d'A Chacun Son
Everest.

Notre mission est de soutenir les enfants atteints de cancer en
les accompagnant vers Leur Everest. Les stages font partie de la
thérapie et les aident a se projeter de nouveau dans |'avenir.
Nous sommes également présents pour leurs parents lorsqu'ils
nous confient leur enfant pour leur semaine de stage.

A travers le partage d'un café: ce moment de convivialité
participe a faciliter la séparation si difficile aprés le
rapprochement inhérent a la maladie.




NOUS CONTACTER

achv.adultes.nouvoitou@gmail.com

NOUS RETROUVER SUR LES RESAUX

https://www.facebook.com/Nouvoitou.CAP.ACHV

https://www.facebook.com/Neveztell.Trail
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